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CAMPANHA SOLIDARIA AJUDA O NORDESTE
Apébs o término da etapa de arrecadacdo de roupas
para o frio da “Campanha Solidaria”, no dia 30/6, (ainda
ndo ha numeros da arrecadagdo, pois nem todos os
féruns conseguiram encaminhar suas doacfes para a
coordenacdo da campanha), a JF/SP deu inicio a uma
nova etapa da campanha, com a finalidade de prestar
solidariedade as cidades do nordeste afetadas pelas
chuvas e em estado de calamidade. Mara Rubia
Marreiro Novaes Bertani, uma das coordenadoras da
campanha, conta que a proposta de contribuir com o
nordeste partiu de uma colega do Administrativo
Central. “Durante todo o més de julho estaremos
arrecadando roupas, alimentos nao pereciveis,
alimentos de consumo rapido (tais como bolachas,
biscoito etc), artigos de higiene pessoal e limpeza que
serdo entregues no posto da Defesa Civil do municipio
de S&o Paulo (que fica no metrd6 Tiradentes) e no
Correio. Como a entrega devera ser feita nesses locais,
optamos por lancar a campanha aqui na capital e deixar
gue cada subsecdo escolha ou ndo participar. Toda
contribuicdo é bem-vinda e fara certamente uma grande
diferenca na vida de quem a receber”, diz Mara. Os
féruns do interior que quiserem participar deverao entrar
em contato com o Correio de sua cidade e verificar a
forma de entrega das doacbes por aquela instituicao.
(VPA)

CURSO DE RETORICA NA JF

Servidores lotados na capital e na grande Sdo Paulo
participardo, nos dias 20, 22, 27 e 29/7, do curso “Por
uma comunicacdo honesta: como a retérica pode
melhorar as relagdes de trabalho”, ministrado pelo
servidor Gerrinson Rodrigues de Andrade, formado em
letras pela Universidade de Sao Paulo. O curso
acontecera no Anexo Republica em duas turmas de 20
pessoas cada: das 9h as 11h e das 19h as 21h. “Os
objetivos sdo ampliar e dinamizar os conceitos de
leitura e comunicacdo escrita e verbal para que haja
melhor desempenho expressivo, com seguranca e
consciéncia, a partir do conhecimento das regras
retéricas”. Entre os temas abordados, a linguagem
como dominio politico e social; a descoberta da leitura;
definicdo de retdrica; a argumentacdo e a logica;
géneros do discurso, entre outros. As inscricdes para
esses dois moédulos ja se encerraram e ha lista de
espera para outros. (VPA)

JUIZES TOMAM POSSE NO TRF3

Os juizes federais Maria Lucia Lencastre Ursaia (32 Vara
Civel) e José Marcos Lunardelli (172 Vara Civel)
tomaram posse no Ultimo dia 1° de julho, as 17h, no
plenario do TRF3, como desembargadores federais.
Para José Marcos Lunardelli, “dezessete anos de
magistratura foram momentos de muita alegria e espero
gue essa alegria se repita no Tribunal. Vou trabalhar por
isso”. Maria Lucia Ursaia diz-se “muito orgulhosa e
honrada por ter sido acolhida nesta casa e também
muito tranquila, porque tenho dezenove anos de primeira
instancia e para mim vai ser um grande prazer colaborar
com esse Tribunal”. (ACOM/VPA)

Desembargadores federais
Maria Lulcia L. Ursaia e
José Marcos Lunardelli
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CADEIRAS ERGONOMICAS

Para que o servidor possa sentar de modo correto para
trabalhar, a JF adotou, gradativamente, esta¢cBes de
trabalho e cadeiras seguindo as “normas e padrdes NR-
17", referentes a ergonomia desses moveis. Paulo
Sérgio Almeida da Silva, supervisor da Secao de
Controle Financeiro e de Suprimento de Material
Permanente, conta que as cadeiras para funcionario
evoluiram muito em ergonomia. “Os antigos modelos
tinham regulagem apenas de altura e o servidor
encurvava-se buscando uma melhor posicdo para
trabalhar”. Agora, essas cadeiras foram substituidas por
cadeiras giratdrias, com variadas regulagens para altura
e inclinacdo do assento e do encosto; bracos laterais
gque permitem regulagem de altura e lateral;
revestimento em couro sintético ou vinil para facilitar a
higiene; capa protetora na base dos rodizios e nas areas
de contato para proteger contra arranhdes. “Com todos
esses recursos, é possivel que o posto de trabalho seja
utilizado por pessoas das mais diversas estaturas e
porte fisico. Sdo ajustaveis ao servidor, que nao
necessita mais se curvar para encontrar uma posicdo
adequada, bem apoiado nas costas e quadril, tendo a
frente o monitor e o teclado na altura ideal, com os
cotovelos apoiados nos bracos das cadeiras, utilizando
0os apoios de pés e punho para descanso e melhor
circulagcdo sanguinea”, diz Paulo Sérgio. (VPA)



